Bilgilendirme

cOCuK




STANDART TENIS OKULLARINDAN FARKIMIZ

® Bir egitim déneminin mufredati hazirdir ve bu mufredat 6zenle uygulanir.
® Her ders icin bir egitim plani yapilir ve 6zenle uygulanir.

® Tenis okulumuzdan yetisen 6grencilerimiz altyapimiza gecerek musabik
sporcu olabilirler.

® Her donem sonunda 6grencilerimizin gelisim raporlari ailelerimizile paylasilir
ve objektif yonlendirmeler yapillrr.

® Tenis okulumuzda sinif sistemi uygulanmaktadir ve 6grencilerimizin
ust siniflara gecme kriterlerine uygun olarak ilerlemeleri rahatlikla izlenebillir.

4-8 YAS TENNIS WHIZZ OKULLARI

® Erken cocukluk doneminde (2-8 yas arasl) cocuklara, temel hareket egitiminin
verilmesi; onlarin ileride spora yatkin ve saglikli olmalari icin yasam boyu spor
aliskanliklarint kazanmalari acisindan ¢cok énemlidir.

® Bu egitimle cocuklarin yercekimine karsi denge becerisi, yer degistirebilme
becerisi ve nesnhe kontrol becerisinin gelistiriimesi saglanir. Ancak fiziksel,
zihinsel ve duygusal yonden gelisimlerindeki farkliliklar dolayisiyla verilecek
egitimin bu yas grubuna o6zel olarak hazirlanmis olmasi gerekir.

® Tennis Whizz, 4-8 yas arasi cocuklara yénelik ingiltere’de hazirlanmistir. Temel
hareket becerilerini gelistirecek oyunlarla dolu, onlari sadece tenise degil;
basketbol, voleybol ve futbol gibi bircok spora hazirlayan mukemmel
bir programdir.




9 YAS VE USTU TENIS

® Tenise baslama yasi her cocugun fiziksel gelisimine bagli olarak farklilik
gostermektedir.

® Zihinsel ve motor becerilerine bakilarak egitime baslanabilir.

® Ortalama yas olarak 4-5 yaslarinda tenise baslamasi uygun olur. Ancak
bu yaslar disinda da tenise baslanabillir.

® Tenise yenli baslayan sporcularimiz icin onlara 6zel bir mufredat olusturulur
ve dersler bu planlama c¢ercevesinde yapilir.

PERFORMANS TENIS|

® Tenis okullarindan, tenis oynamayi ilerleten, lisansli oyuncu olmak isteyen
sporcularimizi performans takimlarimiza seciyoruz.

AVANTAIJLAR

Personal Trainer Hakan Atli'dan 2 6zel ders Ucretsiz personal training (fitness)
Personal Trainer Hakan Atli'ldan Ucretsiz vuacut analizi

Personal Trainer Hakan Atli'ldan Ucretsiz postur analizi

Personal Trainer Hakan Atli'dan Ucretsiz fms testi

Ingilizce Ogretmeni Omer Bulut'tan 1 aylik Ucretsiz speaking club

Ingilizce Odretmeni Omer Bulut'tan 2 6zel ders Ucretsiz online ingilizce dersi
Spx.com Uzerinden Atakum Tenis KulUbuU Uyelerine %10 indirim

Kozmetik Home'da %10 indirim

Makass Studio Kadin Kuaforu'nde %10 indirim

Betul Mansuroglu Photography'de %10 indirim

Yasin Turhan Art'ta tum grafik tasarim hizmetleri %10 indirim
cocukakademi.com Uzerinden tUum siparislerde %15 indirim




UCRETLENDIRME

COCUK GRUP DERSLERI:

Cocuk grup derslerimiz haftada 2 gun yapilmaktadir.

Gruplarimiz mini tenis derslerinde max. 4 kisiliktir. Diger yas gruplarinda
kortta max. 4 ogrenciyle 1 antrenor ilgilenir.

Derslerimiz 60 dakikadir.

Derslerimiz 3.kademe kidemli tenis antrenorleri tarafindan verilmektedir.
Sozlesme ve taahhut yok.

Isik Ucreti, kort Ucretli, top Ucreti, raket Ucreti ve yillik Gyelik Ucreti yok!
Ucretsiz raket temini.
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GRUP DERSLER:

 TAm Teaym
Grup Derslerine Tek Kisi Katilimda 1.750 TL 1.500 TL
2-3 Kisi Beraber Katilimda 1.650 TL 1.500 TL

OZEL DERSLER:
® Programimizin musait oldugu her saatte ders alabilirsiniz.
® Derslerimiz 3. Kademe Kidemli Tenis Antrenorleri tarafindan verilmektedir

_ 1 Ozel Ders 8 Ozel Ders 16 Ozel Ders
Tek Ki§i 475 TL 3.400TL 6.400 TL

| 2-3Kisi (Kisibagi)) | 400 TL 2.750 TL 2.500 TL

Ucretsiz Deneme Dersi Icin TIKLAYIN!



https://wa.me/+903623630064

